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LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Taboulé
(semoule (bio), tomates,
mais, poivrons,
cornichons, vinaigrette)

Roti de porc # (bio)

sauce jus

Fromage frais fouetté

Creme dessert (lait bio)
saveur chocolat

Céleri
fagon rémoulade

: Omelette
sauce basquaise

Pates (blé) €)

cavatappi

Yaourt aromatisé (lait) 0

Fruit de saison

Du Lundi 27 Février au Vendredi 3 Mars 2023

@é} 2 menus bio par semame@%

B Riz nicois

(riz (bio), tomates,

poivrons, olives noires,
vinaigrette)

Boeuf (bio)

basquaise

Poélée de légumes (bio)

Camembert (bio)

Purée
de pomme (bio)

Vendredi

Coeur de scarole

Produit de a mer
durable

Colin d'Alaska pané

Purée
de pommes de terre

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) @ '-°°|l

» Cake chocolat coco
(farine locale)




MENU LA NORMANDE

: Du Lundi 6 au Vendredi 10 Mars 2023
37, rue des Vacillots ‘ -
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont _ @

e & | 2*} 2 menus bio par semaine@@m
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Lundi

Pates du soleil

Oeufso (pates (bIé)O , Betteraveso
mayonnaise tomates, poivrons, huile facon rémoulade
d'olive)

Paupiette de veau

Cordon bleu de dinde
sauce chasseur

Saucisse de Strasbourg #

Haricots verts Brunoise de legumes Lentilles du Coudroy
sauce tomate (carotte, celeri, poireaux) (local) @ Local

Fromage blanc sucré . 0 Fromage blanc aromatisé
(lait normand) () Locat Coulommiers gervais (lait) €
Fruit de saison Liegeois (|al'[)0 Palmier

saveur chocolat (sachet de 2)




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Salade de blé®) |
tomate, ceuf
vinaigrette

Grignotines de porc #
sauce colombo

Carottes fondantesO

Fromage
ail et fines herbes

petit moulé (lait) 0

Créme dessert (lait) 0
saveur vanille

Haricots verts
vinaigrette

Produit de la mer
durable

Beignets de poisson

Purée
de pommes de terre

Cantal jeune AOP"

Gélifié
saveur vanille

Du Lundi 13 au Vendredi 17 Mars 2023
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1/2 pomelo

2 menus bio par semame@‘éw

Tajine
au poulet et mouton

Semoule (bIé)O

Fromage blanc aromatisé

gervais (Iait)o

Fruit de saison

Gateau au yaourt
(farine locale) (& Local




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Coleslaw
(carottes (bio), chou
blanc (bio), mayonnaise)

R6ti de porc # (bio)
sauce paprika

Yaourt sucré
(lait bio)

@‘é 2 menus bio par semame@@;ﬁ

Betteraves 0
vinaigrette

Coquillettes (blg) &)

au cervelas #
vinaigrette

Produit de a mer

Hoki pané ed“"ab‘

Rissolette de porc #

Purée
de pommes de terre
et patate douce

Petits pois
sauce tomate

Fromage frais sucré

aux fruits (lait) 0

Spécialité frromagere
cantadou
ail et fines herbes (Iait)o

Compote
de pomme

Flan
nappé au caramel

Du Lundi 20 au Vendredi 24 Mars 2023

Carottes rapées (bio)
au fromage blanc

Raviolis (bio) de tofu
et basilic

Fromage frais fruité
(lait bio)

Creme dessert (lait bio)
saveur chocolat

R

Vendredi

Entrée chaude
Nem poulet




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél. : 02 77 23 20 20 N/ ﬁ ) _ @

Fax : 02 32 14 57 73 % )38 222 2 menus bio par semaine=%:

Du Lundi 27 au Vendredi 31 Mars 2023
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Entrée chaude

Macédoine

. Crépe a I'emmental Salade d'endives
mayonnaise

Emincé de poulet

Blanquette de dinde

sauce paella
Parmentier de merlu
Paélla legumes Carottes fondantes o
Yaourt aromatisé Fromage nature @
(Iait) €7 petit moulé (7 « Ferme du Coudroy »

Compote Madeleine

Fruit de saison pomme-abricot (gateau enveloppé)
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37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
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Du Lundi 3 au Vendredi 7 Avril 2023 ké §
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Jeudi - ‘\O_V‘ilv\NW{P“"- Vendredi

Salade américaine
Salade composée (carotteo , mais,
vinagrette)

Pates (blé) )

sauce tartare

Fajita de volaille

Merguez aux 3 fromages Quenelles de brochet
jus (emmental, mozzarella, sauce mornay
cheddar)
Ratatouille Galette Riz

3 DA 4 Fromage
Fromage a pate pressée . J )
p'tit roulé 0 ail et fines herbes Yaourt nature sucré 0

petit moulé (lait)

Creme dessert (Iait)o

saveur chocolat Dessert de paques Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié) [

Vendredi

Pommes de terre 0
a I'huile

&) Oeufs durs O £ ] Paupiette de veau
sauce créme sauce chasseur
Epinards Petits pois

sauce a la creme

Yaourt nature sucré 0 Coulommiers 0

. . ake fagon pain d’épice
Fruit de saison (farine locale) € Local




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots ; -
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont PP, ﬁ

Tél.: 02 77 23 20 20 : .
Fax:02 3214 57 73 5 /N erest

. Cake pois chiches
Tomate sauce fromage blanc

(farine locale) (% Local

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Avril 2023

2 2 menus bio par semaine@w

)
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Vacances Scolaires

Piémontaise
(pdt 0 , tomate,
ceuf 0 , mayonnaise)

Nuggets de poulet R6ti de boeuf

Pavé de colin d'Alaska

sauce basquaise @"&"ﬁ“;ﬁﬁ;

Ratatouille

sauce jus
Frites Haricots verts
(four) persil

Fromage

Yaourt nature O ail et fnes herbes

petit moulé (lait)

Fromage frais fraidou

Creme dessert (Iait)o
saveur vanille

Fruit de saison

Mousse (lait) 0

chocolat au lait




MENU LA NORMANDE
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37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

™ *@
Coquillettes (blé) 0 .

Betteraveso Radis
fagon rémoulade aux petits léegumes
) Beignets de poisson
Saucisse de Strasbourg # 4 .
Spaghettis (blé) &) durabie
bolognaise veggie
Lentilles 0 Fondue ge poi[eaux
sauce a la creme

Fromage frais sucré
(type suisse) Emmental rapé 0
(lait normand) @ Local

Fromage fondu
vache picon)

Fruit de saison Fruit de saison Donut's sucré




