Semaine du

2 au 6 Mai 2016

) r/ Mardi \ 4 Mercredi ) ( Jeudi \ ( Vendredi \

SALADE DE POMMES DE TERRE = Apie AT TARTARE DE CONCOMBRE
A LA CT2OULETTE CARQOTTE RAPEE AU CITRON

SALADE ULTRADIS
VINAIGRETTE AU CHEVRE

(SALADE VERTE, RADIS EMINCES,
VINAIGRETTE AU MIEL)

o
— Parmentier de poisson - A [] SAUCISSE CHIPOLATAS
MITOTE DE BOEUF AU PAPRIKA @ & I'huile d'olive ROTI DE DINDE SAUCE BRUNE @ e S e

COURGETTES AU GRATIN (PLAT COMPLET PARMENTIER) CHOU FLEUR PERSILLE FARFALLES
GOUDA YAOURT AROMATISE FROMAGE FRAIS SUCRE VACHE QUI RIT
FRULT FRUIT Cake a la péche et menthe FRULT




o MENUS ————

ATELIER Semaine du

lenucs Scalairec 9 au 13 Mai 2016

Y Sl ol e o o 00400 Qo

/" wndi \/ Mardi \/ Mercredi \{ Jeudi \/ .-W\l'endreciM

SALADE ICEBERG (H;nzc?%tgzsgg—}i?ggf MALS, ALU%ETETSELQITLA_ETE'E CONCOMBRE TZATZIKI SALAEE EESEEQACATES
¥ SAUCE CHASSEDR | POTSSON PANE ROTE DE BOEUF AU JUS SAUCE MOUTARDE A L' ANCIENNE i o
PUREE CAROTTES PERSILLEES PETITS POIS GNOCCHIS SARDI (PATES) EPINARDS SAUCE BLANCHE
CARRE FROMAGEETI’}IIEICSS PRl PONT L'EVEQUE AOC YAOURT NATURE & SUCRE PETIT COTENTIN
L LAIT GELIFIE SAVEUR CHOCOLAT FRUIT FRUIT (MELON) COMPOTE POMME-BANANE DONUT'S

A% AN A AN /




N2

LE NOUVEL

SELIES

"y

BETTERAVES VINAIGRETTE
A LA FRAMBOISE

/" Mardi

HACHE DE POULET
SAUCE TOMATE

SEMQULE AU CURCUMA

YAOURT AROMATISE

FRUIT

Semaine du

16 au 20 Mai 2016

( Mercredi \\

SALADE DE TOMATES

FILET DE COLIN
SAUCE CIBOULETTE

PRINTANIERE DE LEGUMES
(PETITS POIS, H/VERT, CAROTTE, PDT)

CANTAFRAIS

FLAN NAPPE AU CARAMEL

. _J

-

ROTI DE VEAU SAUCE CHASSEUR

Tortilla au beeuf
Pommes wedge

HARICOTS BEURRE PERSILLéS
Bonbel

Banane

VACHE PICON sauce au chocolat




LE NOUVEL

. Semaine du
1aIres 23 au 27 Mai 2016

e

an e

/" Lundi {/ Mardi \f/ Mercredi \{~ Jeudi \/ Vendredi Y

TABOULE R'ueﬁ;‘; ggfersmi dines COLESLAW SALADE VERTE AUX CROUTONS MACEDOINE MAYONNATSE

QUICHE LORRAINE HAUT DE CUISSE DE POULET PATES AU SAUMON FUME : FILET DE COLIN

S/PORC : TARTE AU FROMAGE SAUCE BARBECUE & BROCOLTS SAUTE BE BOBLE BALCCPOTARADE SAUCE BOUILLABATSSE
SALADE MELANGEE BOULGOUR (PLAT COMPLET PATES) HARICOTS VERTS PERSILLES BLE
, RONDELE NATURE =
P'TIT CABRAY Pes i CAMEMBERT YAOURT AROMATISE FROMAGE BLANC & SUCRE
5 rrdoocier) Licuado de bl s “@
| FLAN NAPPE AU CARAMEL FRUIT - Licuado de platano 4 Brownie FRUIT (MELON)

J Pl _ F




EE NOUVEL

. ATELIER

Lundi

SALADE DE PATES MILANATSE
(PATES, POLVRONS, OLIVES, ORIGAN)

NUGGETS DE POULET

GRATIN DE COURGETTES
A LA VACHE QUIRIT

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

FRUIT (PASTEQUE)

~

a4 Mardi \\ (/ Mercredi

CAROTTE RAPEE AU CTTRON

ROTI DE BOEUF A L'ESTRAGON

CARRE

Glace a l'eau

Mister Freeze

Semaine du

30 Mai au 3 Juin 2016

SALADE SCAROLE

’fr'%.r

= Pl JAMBON BLANC
@Eﬁ S/PORC : BLANC DE DINDE

SALADE DE RIZ ARLEQUIN
(RIZ, POIVRON, MALS, OLIVE)

DELICE DE CAMEMBERT

BEIGNET FOURRE A LA FRAMBOTISE

[

Jeudi

TERRINE DE LEGUMES
SAUCE AU FROMAGE BLANC

MACARONIS

AUX LARDONS ET CTBOULETTE
5/PORC : MACARONIS DINDE CIBOULETTE

(PLAT COMPLET MACARONLS)

YAOURT NATURE SUCRE

FRUIT

\

SALADE DE TOMATES

FILETE DE POISSON MEUNIERE
& SAUCE TARTARE

HARTCOTS BEURRE PERSILLES

FROMAGE FRAIS FRAIDOU

Semoule
au lait au chocolat

o o= s e S ]




LE NOUVEL

ATELIER Semaine du

Scolaires 6 au 10 Juin 2016

(PLAT COMPLET PARMENTIER) COURGETTES AU PAPRIKA BOULGOUR PETITS POIS (PLAT COMPLET)
e FROMAGE FRALS AUX FRULTS :
POINTE DE BRIE CROC'LATT FROMAGE BLANC & SUCRE s FOL EpT
MQUSSE AU CHOCOLAT AU LAIT FRUIT FRUIT (MELON) QUATRE QUARTS FRUIT

\_ y

- <

L
U
\ﬁn

4 Mardi

PATE DE CAMPAGNE

FACON KEBAB ROTT

~N

{/ Mercredi \
C

‘Salade azur

- /

Jeudi

SALADE THAT

- & CORNICHONS e azu TTERA PHILADELPHIA
SALADEICERERS S/PORC : BATONNET DE SURTMI (h/vert, tomate, mais) o BL&“}&?;'&E&E?}COMBRE' BETTRRAVE SCE PHILADED
SAUCE COCKTATLL #
HACHTS PARMENTIER EMINCE DE VOLAILLE SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES BURGER DE VEAU AU JUS PAELLA DE LA MER

( Vendredi \




©  LENOUVEL M E N U S - N Semaine du

ATELIER
e 13 au 17 Juin 2016

"""""" -

N/ Mardi N/ Mercredi \/  Jeudi \( -V.endreci‘i".'s-

D APEE A1 ¢ & SAUCISSON A L'AIL & CORNICHON RAITA DE CONCOMBRE SALADE DE PATES
GASPACHO TOMATE POIVRON CAROTTE RAPEE A L' ORANGE S/PORC : GALANTINE DE VOLAILLE & CORNICHON, | (CONCOMBRE SAUCE FROMAGE BLANC & EPICES) AU POTIVRON & CURRY
fros,
ST @
CARBONARA LARDONS S ——— . i MARMITE DE MERLU @’ CUISSE POULET ROTT CROQUETTES DE POISSON
ROTEGE DORU= AL ESTRASON SAUCE BASILIC & MAYONNALSE ET CTTRON

5/PORC : CARBONARA DE VOLAILLE

JARDINIERE DE LEGUMES

TORTIS HARICOTS VERTS PERSILLES RATATOUILLE TABOULE (PETITS POTS, H/VERT, CAROTTE)
AsP F E F
oY CANTAL AOP e o, COULOMMIERS VACHE QUI RIT YAOURT NATURE & SUCRE

FRULIT (MELON)

FRUIT CAKE AU CHOCOLAT FRUIT

AN FA




Semaine du
20 au 24 Juin 2016

@

) VENUS

| e rem £ o e oom e o
e =, \ - - L .
BEWE ol f Bl wd o o S Il S8 T

[ ] ° -3 L ]
N/ Mardi \ ~ Mercredi \({~ Jeudi \{ Vendredi
i i } PATE DE FOIE
Courgettes rdpeées SALADE CARATRBES SALADE ICEBERG VINAIGRETTE o
sauce au curry (H-VERT, TOMATE, POIVRON, ADNANAS, MALS) A LA MOUTARDE A L' ANCIENNE e e bE Vd?lESEF\]J‘IECSéIEJORC)
|
OEUFS A LA FLORENTINE i i = ROUGAIL DE SAUCTSSE FILETE DE POTSSON MEUNIERE A
(PLAT COMPLET) SAUTE DE VEAU FAGON MARENGO [l o o nouett oe A oen ot VOLATLLE L TASTaE CUISSE DE POULET ROTIE
il
(PLAT COMPLET EPINARDS) FRITES RIZ CREOLE BLE PIPERADE
(Fggﬂ%% DT%EEAQADEA - PETIT COTENTIN FROMAGE FRATS SUCRE CAMEMBERT YAOURT AROMATISE
DU CHEF
RIZ A LA CREME FRULT (MELON) MILK SHAKE SAVEUR FRAISE COMPOTE DE POMME & BISCUIT FRUTT (PASTEQUE)

I\ '\ J\. _




LE NOUVEL M E N U S I Semaine du

ATELIER

Menus Scolaires 27 Juin au 17 Juillet 2016

Lundi \\/ Mardi \\/ Mercredi

SALADE DE RIZ ANDALOUSE SALADE VERTE TABOULE CONCOMBRE TZATZIKI

(POTVRON, TOMATE, OIGNON) VINAIGRETTE AU XERES

| SAUTE DE BCEUF . DYy
Salade Palmito

POISSON PANE RAVIOLIS A LA TOMATE At A
(salade, tomate, cceur de palmier, mas)
Aiguillette de poulet ala §
- oy 5 ‘ ahi i ] SALADE DE PATES MILANAISE
EPINARDS SAUCE BLANCHE (PLAT COMPLET RAVIOLIS) PETLTS POLS ) .bal'llra!l.n aise pron b el speblgte
i' Riz aux haricots rouges
i COEUR DE NONETTE ‘
POINTE DE BRIE YAOURT NATURE & SUCRE (FROMAGE TYPE MIMOLETTE) RONDELE AIL & FINES HERBES

FRUIT

s GLACE A L'EAU
FRUIT (MELON) MISTER FREEZE FRUIT




